Stattkiche GmbH

Hans-Bockler-Berufskolleg - Speiseplan vom 19.01.2026 bis 23.01.2026

Meni A Meni B1 Menu B2 Menu C

Montag

19.01.2026 . )
Apfel-Méhren-Frischkost Apfel-Msh Frischkost
rI:]li,ittenschmtzel (paniert) (GG, Wz] P el-Monren-Frischkos Brétchen (GG, Wz, RO, GE]

pikantem Dip [ML, EI, SE /1] Pizza (GG, Wz / 4]
Risi-Bisi-Reis (aus Bio-Reis) [El. | mit Tomatensugo Salatbuffet [€l, 66, wz, ML, SE /4,
ML/ 1] 12,2,7]
Frischobst und ger. Gouda L] Frischobst
Frischobst
Dienstag

20.01.2026 Eisbergsalat Brétchen [GG, wz, RO, GE]
mit Himbeerdressing [SE, sU/2] | Bratch Linseneintopf (BIO-Kartoffeln,
Rinderfrikadelle [El, SE, GG, wZz] L_ro c ef‘ [tGG’fWé’IgokGf: frel Méhren, Linsen, Sellerie, Brétchen [GG, wz, RO, GE]
mit PaprikasoRe Ungarische Art | Linseneintopf (BIO-Kartoffeln, ) 5;chy (s su, e /2 Salatbuffet [E1, GG, Wz, ML, SE /4,
[SL/4] Méhren, Linsen, Sellerie, + 1 Geflugelwiener (ML, SL, SE/1, | 15 5 7,
BIO-Reis Lauch)[sL, su, SE/ 2] 16] B’ |'-
Berliner [GG, Wz, EI, ML / 4] Berliner (66, Wz, E1, ML /4] Berliner [GG, Wz, EI, ML /4] erliner (GG, Wz, El, ML /4]
bl

Mittwoch Mischgemuse (Mdhren : - =

21.01.2026 Brokkoli und Bohnen)[1’2] Mlschggmuse (Mahren,
Fischnuggets (Seelachs) [GG, Brokkoli und Bohnen) [12] Brotchen [GG, Wz, RO, GE]
WZ, EI, FI, SO, ML/ 2] Gemudseballchen [El] Salatbuffet [E1, GG, Wz, ML, SE /4,
gllé)f?(m?tr foltll'onensofSe ML] mit feiner ZitronensoRe [ML] 12,2.7]

-Kartoffeln .y ; ;
Winterquark mit Mandarinen BlO-Kartoffeln ) Winterquark mit Mandarinen
und Spekulatius ML, EI, GG, gg, | Winterquark mit Mandarinen und Spekulatius ML, EI, GG, GE,
Wz, SF, und Spekulatius [ML, El, GG, GE, Wz, SF, SO]
Pt WZ, SF, SOJ
Donnerstag

22.01.2026 BIO-Erbsen-Mohrengemiise
Hahnchenschnitzel Cordon
Bleu, gefiillt mit Putenschinken | Rohkost Brotchen [GG, wz, RO, GE]
und Kase [6G, Wz, EI,ML/1,2,16] | Tortelliniauflauf mit Brokkoli und Salatbuffet [EI, GG, wz, ML, SE/ 4,
El"t Rahmsofe L) Kirschtomaten (ML, GG, Wz] 12,2,7]

erzoginkartoffeln (ML) . .

Frischobst Frischobst Frischobst

Freltag Waldorfsalat (mit Sellerie, Apfel | Waldorfsalat (mit Sellerie, Apfel

23.01.2026 und Nissen) in Joghurtdressing | und Nissen) in Joghurtdressing
[SL, SF, HN, ML, El, SE] [SL, SF, HN, ML, EI, SE] ..
Gefliigelgeschnetzeltes Kichererbsenbratling GG, wz, El, Brotchen (GG, Wz, RO, GE]
Westfalisch mit Spitzkohl und ML, SE, HF] Salatbuffet [El, GG, Wz, ML, SE / 4,
Mohren [SE] mit Schnittlauchsole [ML] 12,2,7]
BIO-Kartoffeln BlO-Kartoffeln ; Vanille-
Stracciatella-Vanille-Creme ML | Stracciatella-Vanille-Creme ML /S1t2r]aCC|ateIIa Vanille-Creme ML
112] 112]
200 " ey

Wir winschen lhnen ,Guten Appetit™!

1= Konservierungsstoffe, 2 = Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 7= mit einer Zuckerart und StBungsmittel, 12= Farbstoffe, 13 = geschwefelt, 15 = geschwarzt,
18= Phosphat, DI = Dinkel, EI = Ei, FI = Fisch, EN = Erdnuss, GE = Gerste, GG = glutenhaltiges Getreide, HF = Hafer, HN = Haselniusse, KN = Cashewniisse,
KT = Krebstiere, KV = Keine Allergene vorhanden, MA = Mandeln, ML = Milch/Laktose, RO = Roggen, SE = Senf, SF = Schalenfrichte, SL = Sellerie, SM = Sesam, SO = Soja,
WN = Walnusse, WZ = Weizen, R = Gurke, Kohlrabi, Mthre, Paprika, O = taglich und saisonal wechselnd, “I} = vegetarisch,‘i' = lactosefrei, ,i"= glutenfrei
Da bei der Produktion alle 14 Hauptallergene verwendet werden, kann eine Kreuzkontamination nicht ausgeschlossen werden.

Die gekennzeichneten Komponenten entsprechen den DGE-Qualitdtsstandards fir die
Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder sowie fur die Schulverpflegung und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert.

Anderungen vorbehalten



